
 1 

 
2021 Febbraio - Maggio     Corso di Alta formazione in Fitoterapia clinica 2020/2021 
Padova – on line              Dipartimento di Scienze del Farmaco - Università degli Studi di Padova 
 
2020                                    Webinar di approfondimento 
On line              Solgar Italia Multinutrient s.p.a. 
        

     Il ruolo della medicina integrativa nell’apparato gastrointestinale – Prof. Ivo Bianchi 
        Vitality, Mood & Food, le vitamine B e i nutraceutici per tono, umore e funzione 
     gastrointestinale 
 
2014 - 2020                         Approfondimenti sui prodotti a base di fitopreparati - area riservata  
On line               Fitomedical s.n.c. 
 
2017 - in corso                    Iscritto al corso di Laurea Triennale in Scienze Psicologiche Sociali e del Lavoro 
Padova                                 Università degli Studi di Padova 
 
2014 - 2016                         Seminari di approfondimento  
Sedi varie               Named s.p.a.  
 

      Alimentazione e campi di disturbo 
      Alimentazione e immunologia 
      Disbiosi e risposta immunitaria 
      Sali di Schussler 
      Nomabit test 
 
2011 – 2016     Laboratori esperienziali di bioenergetica e counceling transpersonale presso 

 Padova     Istituto di Medicina Globale 
 
2010 – 2016     Seminari vari di approfondimento presso Istituto di Medicina Globale 
Padova 

      Introduzione al pensiero di Jung, Freud e Adler 
      Seminario sulla sessualità 
      Fisiopatologia del desiderio sessuale 
      Elementi di Counceling 
      Lezioni di Gemmoterapia 
      Seminario di biofisica 
      Seminario sulla teosofia e sulla visione esoterica della malattia 
      Seminario sull’approccio al sistema uomo 
 
2008 - 2013                        Corso quinquennale in Naturopatia e Discipline Bionaturali 
Padova               Istituto di Medicina Globale 
 
2005                             Attestato di qualifica professionale in Addetto all’ufficio commerciale estero -  

Venezia  Venezia     area marketing 
               Enfap Regione Veneto 
 
2001                           Diploma di Licenza linguistica con valutazione 91/100 
Padova                Liceo Linguistico E. Fuà Fusinato 
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Esperienza professionale 

Competenze digitali 
 
Software: buona funzionalità pacchetto office e gestionali vari 
 
 
 

Lingue 
 
Inglese parlato livello B2, scritto livello B1 
 
2001                       Certificazione per la Lingua Inglese PET - pass with merit 
Padova  University of Cambridge 
  

Spagnolo  parlato B1, scritto A2 
 
2001                       Certificazione per la Lingua spagnola DELE – 90/100 
Padova Istituto Cervantes 

2021 - Oggi               Comune di Venezia Istruttore Amministrativo cat. C1 
Venezia    Servizio Vez Rete Biblioteche 
     Specifica Responsabilità Ufficio Bilancio Logistica e Controllo di Gestione 
 
2007 - 2021               Comune di Venezia Istruttore Amministrativo cat. C1 
Venezia    Settore Risorse Umane - Servizio Affari Giuridici 
 

     Settore Cultura – Servizio Centro Culturale Candiani e Circuito Cinema 
     Settore valorizzazione beni patrimoniali e stime – Servizio gestioni contrattuali attive 
     Direzione Polizia Locale – Servizio Polizia delle attività produttive e turismo Venezia 
 
2015 - 2016    Collaborazione nell’ambito del benessere olistico per conto di Erboristeria Tiarè 
Mestre  
     Consulenze nell’ambito del benessere olistico e delle discipline bionaturali 
     Floriterapia 
      Interventi di drenaggio e sostegno alla costituzione individuale 
      Valutazione olistica dello stato di benessere e dello stile di vita al fine del mantenimento 
     dello stato di Salute 
      Educazione alla prevenzione 
 
2013               Salus – il medico risponde 
Padova    Ospite su Telechiara - Puntata unica dedicata alla Naturopatia 
 
2005 – 2006    Attività di accompagnatrice turistica e hostess 
Venezia     Transfert turistici da e per la città per conto di varie agenzie, tra cui Venice Simplon –  
      Orient Express 
 
2002 – 2004     Stagioni invernale/estiva all’estero con mansioni varie 
Spagna ed Egitto     Miniclub, animazione e referente eventi speciali 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del GDPR  
Regolamento UE 2016/679. 

Trivignano, 13 marzo 2023        Anita Chiarotto 


